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1.- INTRODUCCION:

El atomo es la unidad mas pequefia de cantidad de materia. Dependiendo del nimero
de particulas subatémicas que tienen (protones, neutrones, electrones), se les da un nombre u
otro, de forma que se distinguen como elementos quimicos (hidrégeno, oxigeno, carbono, etc).

Las moléculas nos las encontramos tanto en los seres vivos como en los seres inertes y
todas ellas se componen de al menos dos atomos, que se unen a través de distintos enlaces,
dependiendo de las caracteristicas de los mismos. Asi por ejgmplo, una molécula de agua esta
formada por dos dtomos de hidrégeno y uno de oxigeno

En biologia, el nivel molecular comprende los compuestos quimicos que forman parte
de los seres vivos. En ellos, como veremos mas adelante, el Carbono (C) es el elemento
fundamental.

Los compuestos quimicos (nutrientes) que nuestro cuerpo necesita para un correcto
desarrollo, reciben el nombre de principios inmediatos. Pueden ser esenciales (nuestro

organismo no es capaz de sintetizarlos y hay que ingerirlos) o no esenciales (el organismo puede
sintetizarlos)

La gran mayoria sdlo se encuentran presentes en los seres vivos, y a estos se les llama
principios inmediatos organicos, pero algunos también forman parte de los seres inertes y a

éstos se les denomina principios inmediatos inorganicos.

a) principios inmediatos organicos: Hidratos de carbono, lipidos, proteinas y acidos

nucleicos.
b) principios inmediatos inorgdnicos: Agua y sales minerales.

( -
[ MaTEmA Protidos Proteines
Li_pidos CRASAS )
nicos Hidratos de carbono A2ucpees
Principios _ Vitaminas 4
: : GlLUuCosA
inmediatos < e —_—
Agu
In 08 < ) ForosinTESIS
9 MATERIA Sales minerales
INORGANICA

~—

2.- BIOELEMENTOS

Se llaman elementos quimicos esenciales o BIOELEMENTOS a una serie de elementos
quimicos que se consideran esenciales para la vida o para la subsistencia de organismos
determinados. (C,Ca,H,...)
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La mayoria son elementos ligeros. Generalmente se clasifican segin su abundancia en
macroelementos y oligoelementos (que se dividen a su vez en elementos traza y ultratraza).
Tanto la ausencia como el exceso de oligoelementos puede ser perjudicial.

Bioelementos en funcidn de su abundancia:

a) Macroelementos o elementos abundantes: O,C,H,N,Ca,P,K,S,Na,Cl,Fe

b) Elementos trazas: F,Zn,Cu,Si,Mg,...

c) Elementos ultratraza: Son aquellos elementos que se requieren en una dosis menor a
1mg por dia. La esencialidad de dichos elementos no esta demostrada, excepto para el
Yodo () y el Molibdeno (Mo).

" Los bioelementos también se
clasifican
. en mayoritarios, traza y ultratraza.

o (Likige

Pr I MARIO /@_(oxf7Ma)

| i
(Bioelementos mayoritariosl Se presentan en 7 N (b vdnens )
cantidades superiores @l 0,1% de del \

organismo. (
(0)(C) (H), (N), (Ca), (P), (S),(Cl),(Na). (a (Glaa)

(Ou6oe1EMENTO S , (¢ {(l.,.,).
Bioelementos traza. Estan presentes en una Na (Ssde

proporcion comprendida entre e0.1% y el 0,00
del peso de un ser vivo. (Si), (Mg),(Cu).
SILLC0 /Magnest o /CoBRE
Bioelementos ultratraza, Se presentan en
cantidades inferiores al0,0001%) (1),(M@).(Co).
“/obo/ MocIBoENS [asBA LTO

No todos los seres vivos tienen la misma proporcién de elementos esenciales, por ejemplo el

——

Wolframio que es un elemento quimico esencial para algunos seres vivos y para otros no.

3.- COMPONENTES INORGANICOS: Agua: Propiedades quimicas y
funciones bioldgicas. Sales Minerales.

3 Propiedades quimicas y funciones biolagicas. HZO

El agua es el compuesto quimico mas abundante en los seres vivos, aproximadamente
un 75% de la materia viva es agua. En los organismos el agua se renueva sin cesar, de tal forma

que existe un continuo aporte y eliminacién de la misma, permaneciendo constante la cantidad
de agua en cada ser vivo.

La importancia del agua para los seres vivos se debe a las numerosas funciones que
desempena debido a las propiedades particulares de ésta.
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Propiedades y funciones destacadas:

1.-(Su gran poder como disolvente universal: jesto hace

que se encuentren disueltos en ella tanto 1os principios

inmediatos organicos (C,F,..), como los inorganicos (Sales
minerales), lo que permite s&funcion de transporte~ge

nutrientes a las células y también el transporte de las

sustancias de desecho para poder eliminarlas. También

realizacion de reacciones quimicas

metabdlicas, de forma que en muchas reacciones
N —

favorece la

bioquimicas el agua interviene directamente como

reactivo.

2.- Su elevadd@ calor latente de vaporizacioime confiere

un grag’poder refrigeranf!D

)El hombre y otros mamiferos
regulan su temperatura corporal mediante la evaporacién

del sudor.

3.- Sureduccidn de viscosidad favorece el desplazamiento
de drganos que intervienen en la locomocién. Es decir,

. ., (VBRI(MITE
confiere una funcion ue reduce los roces

entre tejidos y drganos. Un ejemplo puede ser el liquido

sinovial de las rodillas o el liquido cefalorraquideo que
amortigua los posibles golpes del encéfalo contra los

Porcentaje de agua en el cuerpo humano
100% 80% 70% 50%

Adulto
normal

Persona
anciana

Feto

Bebé en el
nacimiento

LA IMPORTANCIA DE CONSUMIR AGUA

75% composicién

del cerebro Ayuda a llevar
Regula nutrientes y
Ia temperatura oxigeno a
del cuerpo ias células

Humedece

Conforma el 83%
de lasangre

Remueve
los desechos Protege
los érganos

Conforma vitales

el 22%
de los huesos Ayuda al cuerpo
aabsorder

Amortigua las los nutrientes

articulaciones
Conforma el 76%
de los masculos

huesos craneales

«4.- Eleva ié e sus moléculas, lo que hace que sea un liquido dificilmente

compresible. De esta manera, cumple u cion estru puesto que llena las células de
los organismogvi ue confiere estabilidad estructural.

5.- Su elevada tensidn superficial\favorece I@ que es la capacidad_de subir o bajar

por un conducto capilar. Est rece por ejemplo la ascension de la Ma n el caso de
4§

AGva  spESNINERSES

6.- Tiene un ‘elevado calor espec%sue le permite enfriarse mas lentamente que otros

liquidos, evitando asi los cambios bruscos de temperatura. Esto hace que tenga una importante

las pla

funcién termorreguladorg, puesto que, formando parte de la sangre, tiende a enfriar aquellas

partes mas calientes y a calentar aquellas m3s frias.

—

7.- Su bajo grado de ionizacion le confiere ur{ efecto amortiguadorsue permite que el pH del

a mayor parte de las moléculas de

medio interno de los organismos permanezca constante;

agua no estan disociaEIas. Sélo un reducido lr{\gmero de moléculas sufre disociacion, generando

iones positivos (}u)% iones negativos (OH-S). En el agua pura, a 252C, sélo una molécula de cada

10.000.000 esta disociada, por lo que la concentracién de H+ es de 18&. Por esto, el pH del
-7

10

agua pura esiguala 7.

El pH es una medida de acidez o alcalinidad de una disolucion. El pH indica la concentracion de
iones hidronio [H30"] presentes en determinadas sustancias. Potencial Hidrogeno

ne

Keioo clornfomrico 4

@ /N

NUUED H Ll (Q -

Hioroeceno “:: Iz':l_ é’;



http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/2bachillerato/biomol/glosario.htm#ph
http://es.wikipedia.org/wiki/Acidez
http://es.wikipedia.org/wiki/Base_(qu%C3%ADmica)
http://es.wikipedia.org/wiki/Disoluci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Hidronio
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3.2 SALES MINERALES

(oM PuctSTOS (0”\) tcoS

Las sales minerales son moléculas inorganicas de facil ionizacién (se disuelven
generando los iones que las forman, por ejemplo Nﬁ@é}\/a* + Cl') en presencia de agua y que
en los seres vivos aparecen tanto precipitadas (solidas), como disueltas.

Las sales minerales disueltas en agua siempre

funciones d

hinchen o deshinchen por el paso de agua a través de su membrana semipermeable) y de

eacciones biogqufmitys, en las que intervienen iones especificos (transmision de impulso

nervioso, coagulaciéon de la sangre,...). Participan en reacciones quimicas a niveles electroliticos.
- 7

n ionizadas. Estas sales tienen funcién

regulaciéon del pHSle la presion osmatica)(para que las células no se

La presion osmotica puede definirse como la presion que se debe aplicar a una solucién para
detener el flujo neto de disolvente a través de una membrana semipermeable. Se trata de una
de las caracteristicas principales a tener en cuenta en las relaciones de los liquidos que
constituyen el medio interno de los seres vivos, ya que la membrana plasmatica celular regula la
entrada y salida de soluto al medio extracelular que la rodea, ejerciendo de barrera de control.

Osmosis Se define como una difuson (traspaso pasiva
(in gast0 de energla), caracterizada por el paso del agua
dmalyvente, a través de la membrana semipermeable

membrana plasmdiica), desde la solucidn mds diluda a la

muds concentrada

N . ceUle yue paeten memdring
oM /ar 0 pisemINGE. pOn ST

v

Movimiento neto

Equilibrio del agua hacia Lo caniin ameal
el exterior de la
- L N ia » =
célula i

Movimiento neto del agua
hacia el interior de la célula

l

Las reacciones bioquimicas son las reacciones que ocurren en los organismos vivos. Toda
reaccion bioquimica implica un cambio. Al organismo llegan una serie de sustancias (nutricion),
como sales, agua, glucidos, etc.; y salen de él (excrecion) otras distintas: urea, CO,, dcido urico.
Esto evidencia la presencia de cambios

Un electrolito o electrdlito es cualquier sustancia que contiene iones libres, los que se
comportan como un medio conductor eléctrico

3.2.1.- Sales Minerales en los seres vivos

Los procesos vitales requieren la presencia de ciertas sales bajo la forma de iones como

los cloruros (CI), los carbonatos (COs2) y los sulfuros (S2).

Los minerales se pueden encontrar en los seres vivos como sales minerales de tres formas:


http://es.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADquido
http://es.wikipedia.org/wiki/Ser_vivo
http://es.wikipedia.org/wiki/Membrana_plasm%C3%A1tica
http://es.wikipedia.org/wiki/Ion
http://es.wikipedia.org/wiki/Conductor_el%C3%A9ctrico
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E.- Precipitadas: ]

Constituyen estructur
(Slllcatog caparazones_de algunos organismos (diatomeas), espiculas_de a

esponjas y estructura de sostén en algunos vegetales (gramineas)(_oNEs oy S, +

{carbonato calcico: c\aga@zones de algunos protozoos marinos, e

corales, moluscos y artréopodos, asi como estructuras duras.

. de vertebrados. r (PO
uasoj
Funciones de las sales precipitadas

L& principal luncitn o5 forma #struciurgs o0 prateccion O sorén

CARBONATD CALCICD

« Capararones de profazoos mamno

¢ Esqueetny extemos y Lont e % :

« Espina 14 '

. Hues ernes y obimos ‘f

SILICATCS FOSEATO CALTICO

« Marz mineral 0e 103 18fidos 0880t

. Lo
proteccian

2.- Disueltas; Na H(OS (L‘(W)DM,QL) ’
Na (1 (sat covunin | cATidn ANION

Dan lugar a aniones y cationes. También se pueden disolver en agua por ejemplo: la sal con el

agua a simple vista no se ve, por eso se llama sales minerales disueltas.
—_—

L?:.- Asociadas a moléculas organicas.

Dentro de este grupo se encuentran lagfosfoproteinags o los\fosfolipido}.

Cation: Un catién es un ion (sea atomo o molécula) con carga eléctrica positiva, esto es, con
defecto de electrones. Los cationes se describen con un estado de oxidacién positivo.
Anion: Un anién es un ion (sea atomo o molécula) con carga eléctrica negativa, esto es, con
exceso de electrones. Los aniones se describen con un estado de oxidacién negativo.

Los fosfolipidos son las grasas ‘inteligentes” de nuestro cerebro. Forman parte de todas las
membranas de las células, y son los que ayudan a fabricar la mielina que recubre todos los
nervios, aislandolos y favoreciendo que los impulsos nerviosos lleguen sin problemas al cerebro.
Entre sus funciones a nivel mental, destacan las siguientes: 1.- Mejoran el humor

2.- Aumentan la capacidad de aprendizaje y el rendimiento intelectual 3.- Protegen frente a la
pérdida de memoria y el Alzheimer
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3.2.2 FUNCIONES DE LAS SALES MINERALES:

]/wesos

e Forman parte de la estructura ésea y dental (calcio, fosforo, magnesio y fluor).

e Regulan el balance del agua dentro y fuera de las células (electrolitos). También conocido
como proceso deCQsmosis: | MPULSO o ERIVJO SO

e Intervienenen la excitabiliday en I (calcio, magnesio).

e Permiten la entrada de sustancias a las células (la glucosa necesita del sodio para poder
Sm| celular).

e Colaboran en procesos metabdlicos (el cromo es necesario para el funcionamiento de
la insulina, el selenio participa como un antioxidante).

e Intervienen en el buen funcionamiento de{ sistema inmunoldgicoYzinc, selenio, cobre).

e Ademas, forman parte de moléculas de gran tamafo como l&chemoglobind)de la sangre y
lacclorofil®en los vegetales.

4.- COMPONENTES ORGANICOS)Glicidos, lipidos, prétidos y
acidos nucleicos. Clasificacion general, propiedades quimicas y
funciones biologicas.

@l_i;ratos de Carbono - GLUCIDOY) 22V2RES

Los Hidratos de Carbono, carbohidratos o glicidos, son compuestos de carbono, hidrégeno y
oxigeno y cuyas principales funciones en los seres vivos son el prestar energia inmediata y

estructural. HIDRATOS DE Cp 250 ND

4.1.1.- Clasificacion: Lsve %
-
Una posible clasificacion seria dividirlos en dos grupos: H Y, o)

. JOSas o _monosacdridos] Se caracterizan por ser sencillos y contener de tres a ocho
atomos de carbono, que se clasifican a su vez en triosas, tetrosas, pentosas (ribosa y

desoxirribosa), hexosas (glucosas y fructosa) y heptosas octosasssegun tenga
respectivamente 3,4,5,6 y 8 4&tomos de carbono. &

. Bsndos u_Holésidos: Se forman por polimerizacion (unién) de moléculas de
=
m_mdﬁ'y se clasifica en oligosacdridos, entre dos y cien moléculas de

monosacaridos, y polisacaridos, con mas de cien moléculas.

Aldosas
e

IDOS (2 MONOS‘AMbos)
.d- DIsADE

/ Ilgosacarldos

[ Hidratos de Carbono Holosndos MOu ocb(A (4] "S

w>$ DC Z
Heterogéneos
[oXe)

/1
Heterostdos MON 0SOIARI YJOS)



http://es.wikipedia.org/wiki/Esqueleto
http://es.wikipedia.org/wiki/Diente
http://es.wikipedia.org/wiki/Calcio
http://es.wikipedia.org/wiki/F%C3%B3sforo_(elemento)
http://es.wikipedia.org/wiki/Magnesio
http://es.wikipedia.org/wiki/Fl%C3%BAor
http://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%A9lulas
http://es.wikipedia.org/wiki/Electrolitos
http://es.wikipedia.org/wiki/%C3%93smosis
http://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_nervioso
http://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo
http://es.wikipedia.org/wiki/Calcio
http://es.wikipedia.org/wiki/Magnesio
http://es.wikipedia.org/wiki/Glucosa
http://es.wikipedia.org/wiki/Sodio
http://es.wikipedia.org/wiki/Metabolismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Cromo
http://es.wikipedia.org/wiki/Insulina
http://es.wikipedia.org/wiki/Selenio
http://es.wikipedia.org/wiki/Antioxidante
http://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_inmunol%C3%B3gico
http://es.wikipedia.org/wiki/Zinc
http://es.wikipedia.org/wiki/Selenio
http://es.wikipedia.org/wiki/Cobre
http://es.wikipedia.org/wiki/Macromol%C3%A9cula
http://es.wikipedia.org/wiki/Hemoglobina
http://es.wikipedia.org/wiki/Clorofila
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También los podemos clasificar en:

e Monosacdridos: que corresponden a los anteriores.
e Disacaridos: si se componen en dos monosacaridos.

e Oligosacaridos: si contienen desde tres hasta cien monosacaridos.
———

e Polisacaridos: contienen mas de cien monosacaridos.

4.1.2 Monosacaridos: Cs Hé 03 (5]
=0 C5 Hp O

Su férmula general es(( Cn Hzn O ) $idonde n puede tomar valores comprendidos entre 3y 8
o
ambos inclusive.

En la estructuracidn de estas moléculas, podemos encontrar los siguientes grupos:

Formado por un atomo de oxigeno y otro de hidrégen

_GRUPO ALCOHOL D
O

(GRUPO CARBONILOD
Formado por un doble enlace entre un dtomo de Carbono y uno
TC (&)
tL € (omea™ BONES 6N EL

de oxigeno (C=0)

- C
('GRUPO ALDEHIDO )¢ A( posnsS Hh =
grupo carbonilo en los que el 4tomo de carbono w

tiene un enlace con al menos un dtomo de hidrégeno (-CHO)

P
GRUPO CETONA » CETOSNS

Es un grupo carbonilo unido a dos atomos de carbono (-CO-)

La cadena carbonada de los monosacaridos no esta ramificada y todos los &tomos de carbono
menos uno contienen un grupo alcohol (-OH). El &tomo de carbono restante tiene unido un
grupo carbonilo (C=0). Si este grupo carbonilo esta en el extremo de la cadena se trata de un
grupo aldehido (-CHO) y el monosacérido recibe el nombre de aldosa. Si el carbono carbonilico
estd en cualquier otra posicién, se trata de una cetona (-CO-) y el monosacérido recibe el
nombre de cetosa.


https://es.wikipedia.org/wiki/Cadena_carbonada
https://es.wikipedia.org/wiki/Hidroxilo
https://es.wikipedia.org/wiki/Carbonilo
https://es.wikipedia.org/wiki/Aldehido
https://es.wikipedia.org/wiki/Aldosa
https://es.wikipedia.org/wiki/Cetona_(qu%C3%ADmica)
https://es.wikipedia.org/wiki/Cetosa
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Grupo
aldehido

ALDO HEXO SA
(LY (0SA

Ve nqg

cetona

C_e_t_osa

Las aldosas se clasifican en (segin el nimero de dtomos de carbono):

Aldotriosas: gliceraldehido
Aldotetrosas: eritrosa, treosa

Aldopentosas: ribosa, arabinosa, xilosa, lixosa
Aldohexosas: alosa, altrosa, glucosa, manosa, gulosa, idosa, galactosa, talosa

q«\)((OS‘P‘

HCO
H-‘%'OH ALDOTRIOSA
CH,OH
Gliceraldehido
HCO 44—/_’/% HCO
H-(lj-OH HO-C-H
H-(|3-OH H-(IZ-OH ALDOTETROSAS
éHgoH C|H20H
Eritrosa Treosa
) R N x HCOD HCO /\’ HC'O
H-(lj-OH HO-(lj-H H-(lj-OH HO-Cli-H
H-(!'J-OH H-(|3-OH HO-(|3-H HO-IC|:-H ALDOPENTOSAS
H-(!'J-OH H-(|3-OH H-(|3-OH H-Cli-OH
Cl‘HQOH Cl‘HQOH ClH;,OH CllHQOH
Ribosa Arabinosa Xilosa Lixosa
HCO HCO HCO HCO /\ HCO /\ HCO
H-(lj-OH HO-(|3-H HO-(|3-H H-(|3-OH HO-(|3-H HO-(|3-H
H-(!'J-OH H-(|3-OH HO-(|3-H H-(|3-OH H-(|3-OH HO-(|3-
| | | | | | ALDOHEXOSAS
H-C-OH H-C-OH H-C-CH HO-C-H HO-C-H HO-C-
H-(lj-OH H-(lj-OH H-(lj-OH H-(lj-OH H-(lj-OH H-Cll-OH H-(lj-OH
C|H20H Cl‘HQOH éHQOH clH,pH Cl‘HQOH Cl‘HQOH c:alH
Alosa Altrosa Manosa Gulosa Idosa Galactosa Talosa
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Las cetosas se clasifican en (seglin el nimero de dtomos de carbono):

e Cetotriosas: dihidroxiacetona

e Cetotetrosas: eritrulosa

e Cetopentosas: ribulosa, xilulosa

e Cetohexosas: fructosa, psicosa, sorbosa, tagatosa
e Cetoheptosas: sedoheptulosa

CH,O0H
b0
CngDH CETOTRIOSA
Dihidroxiacetona
\
CH,0H
b0
HJ: o CETOTETROSA
ClinDH
Eritrulosa
C'H,0H CH,OH
to i
H-C-.OH HO-C-H CETOPENMTOSAS
H-(lii-OH H-Ll:-OH
tleQOH ClHEOH
Ribulosa Hilulosa
e AN
(*H,0H CHOH CH,0H
E0 b0 b0
H-(lii-OH H-(lil-DH HO-Ilil-H
| | | CETOHEXOSAS
H-C.OH HO-C-H HO-C-H
H-(lii-OH H-(lil-DH H-Ilil-DH
rl;HjoH éHEOH ClngOH
Psicosa Sorbosa Tagatosa
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Aldosas Cetosa
A n CHzOH
~ c// |
| °H “H c=0
H—C—0H I |
] H=C—0H HO—C—H
HO—C—H | ]
] H=C—=0H H—=C—0H
H—C—0H I I
B (l: o H—(IJ—OH H—=C—=0H |
| CH -__ H—c — oK
CHOH Z0H @ I
Glucosa Ribosa Fructosa U

Los carbohidratos pueden presentarse de forma distinta estructuralmente hablando aunque
tengan la misma composicion atomica. En ese caso, se dice que estamos antgfsomeros distinm
Asi, podemos encontrar carbohidratos D y L, siendo el isémero D el que presenta el grupo
funcional —OH mds cercano a la cadena CH,OH a la derecha desde el punto de vista del
observador, y el isémero L el que tiene dicho grupo funcional hacia la izquierda.

CHO CHOQ

e -0H derecha

-OH izquierda

CHROH Serie D Searia b
ZD—GllJGDSE ’ q L-Glucosa s

Ademas, los azucares o carbohidratos, a la hora de estructurarse en el espacio
tridimensional, pueden asumir dos orientaciones en el espacio, que se designan con las letras
griegas a (alfa) y B (beta). Las dos posibles moléculas de un mismo azucar, dependiendo de cémo
pueden orientarse en el espacio, se llaman anémeros.
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Propiedades de los monosacaridos:

e Son sdlidos

e Son cristalinos

e Sonincoloros

e Sonsolubles en agua
e Son de sabor dulce

4.1.3 OLIGOSACARIDOS

Su féormula general es ( Cn+1 Han O ) y se debe a la polimeracion de moléculas de monosacdridos.
Los mas importantes son los disacaridos y dentro de ellos los derivados de las hexosas. Entre
ellos podemos destacar la sacarosa, que se compone de una molécula de glucosa y otra de
fructosa y se encuentra en las frutas y en el azlicar de mesa, y la lactosa, que se compone de
glucosa y galactosa y esta presente en la leche.

HOCH2 O H

H HO
v, CH20H
H OH HO H
Glucosa +’ Fructosa
C 5
HEX 05A pemoSA

@§ACA/R|COS

O - Gwcosibics

Enlaces glucosidicos

Un enlace glucosidico es aquel mediante el cual un glicido se enlaza con otra molécula, sea
o no un glicido.

e Si se unen dos monosacaridos (formando disacdridos) o varios monosacaridos

(formando entonces lo que se denomina polisacdaridos), usando un ato e oxigeno
como puente entre ambas moléculas (un éter), el enlace se denomina Q-glucosidico/
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~TH,OA )

H

ENLACE O-GLICOSIDICO

Tomado de Blologéa COU - ﬁr}grynr i

Enlace O-glucosidico entre dos moléculas de glucosa

El enlace O-Glucosidico se realiza entre dos grupos -OH de dos monosacaridos, de forma
gue uno de esos atomos de oxigeno forma el enlace, y el otro &tomo de oxigeno, junto
a los dos de hidrogeno, se liberan en forma de molécula de agua.

Serd =t-Glucosidico gi el primer monosacarido es &, yo si el primer monosacérido

esﬁ.

4.1.4 Polisacéro :

/
UNION
Resultan de la polimeracidon de un gran nimero de moléculas por lo que son compuestos

macromoleculares. MoNoss (AR b6 S

Los principales polisacaridos son:

. L presente en las plantas, formada por moléculas de{ B-glucosa, §esde

cientos hasta varios miles de ellas.

El glucégeno) presente en los animales como reserva energética, formado por multiples

ofetutas dealfa-D-glucosa.

° presente en tubérculos como la patata, es una macromolécula compuesta
pOrdos polisacaridos formados por moléculas d: amilosa al 25% y amilopectina

al 75%. —

13


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García



EQUCACION D€ PERSDNAS ADULTRS
PRUEBA DE ACCESO A LA UNIVERSIDAD PARA MAYORES DE 25 ANOS : e
BIOLOGiA / — @

4.1(5.- Propiedades y funciones de los hidratos de carbono

Los monosacaridos y los disacaridos son sustancias solubles en agua, cristalizan y tienen sabor
dulce.

Los polisacaridos son insolubles en agua, o forman soluciones coloidales, no cristalizan y son
insipidos.

Las funciones principales de los hidratos de carbono en los seres vivos:

m la glucosa constituye para los seres vivos la principal fuente de

energia. !EI almidoén y el glucégeno,! al producir glucosa facilmente por hidrdlisis,
representan las principales reservas de energia en vegetales y animales.

PROCESO DE OBTENCION DE ENERGIA

GLUCOGENESIS

: —» Glucosa —» GLUCOGENO

GLUCOGENOLISIS

(— Energia (— Glucosa

ESTRVCTVLC » )
e Funcidn plastica: algunos polisacdridos forman parte de las estructuras esqueléticas. Asi

por ejemplo,aa celulosa forma la membrana ceIu!ar,)nientras que Irincipio

inmediato) es el principal componente de o3 esqueletos de los artropodos. Ademas, la
[ S—— PO

ribosa y la desoxirribosa son uno de los componentes bdsicos de los acidos nucleicos.

Pared celular vegetal ,

o Ny
L3
0,
DAE
- &
A i‘ Fat *
t f i
w5y Lawie
. ‘el
& e 6 N . o Ny
Ly — pronana . .
v R ~-
o, It > @ cobabaca
Liwvrs ettt =
eds N B suhbeia | Pawed 3
Pared - T e o riravaberng
primarts o P L sewkebdos -

Mersbwasa .
plaamatics e o s prorenes

Meebiana
Fetatres -

+ - proteines
ebsiares

a) pared celular vegetal joven b)pared celular vegetal madura

H‘D}'LA'WS (o3 (AQEOMC) - CLU,CIDOS — AEU,c,QreE._{
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Los lipidos son un conjunto de moléculas orgdnicas, la mayoria biomoléculas,

compuestag_principalmente por carbono e hidrégeno y en menor medida oxigend) aunque

también pueden contener’fdsforo, azufre y nitrogendy que Tienen como caracteristica principal

ser hidrofébicasginsolubles en ag entes orgdnicos como la bencina, el alcohol,

el benceno y el cloroformo.

En el uso coloquial, a los lipidos se les llama vulgar e incorrectamente grasas, aunque las
grasas son solo un tipo de lipidos procedentes de animales. Los lipidos cumplen funciones
diversas en los organismos vivientes, entre ellas la reserva energética (triglicéridos), la
estructural (fosfolipidos de las bicapas) y la reguladora (esteroides).

Los lipidos son un grupo muy heterogéneo que usual clasifican en dos grupos,
atendi a que posean en su composicion acidos graso@:@o no lo posean
mniﬁcablesb ‘

Ac. AIASDs

Un 4cido graso es una biomolécula formada por una larga cadena hidrocarbonada lineal,

con diferente nimero de dtomos de carbono, en cuyo extremo hay un grupo carboxilo. l

C, H

acido graso insaturado
H HH o

H—é—‘—@ 4
H OH C~ C

1ormula general ba y‘L[’
GHy—(CH), —COOH Gruge e

Estructura de los dcidos grasos

— =
Losl acidos grasos son saturados)cuando no poseen enlaces dobles, y

aceitosos.

— {Nono{usw‘umjaQ(An AM[ACIJOLIE VNOS (’ML“S‘ loueg

A0 Graso sotumedg T:LCX)BLE LOS ,A(C’Oos 672.4395
Ne Sonv Liprpoos
/

"fogmm Porre D

RCIDO
W/ <

(05 (./Pl poS
SAPONIFICARLES

AGHO Qraso insaturndo

- PR

15


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García



EQUOACIDY D€ PERSONAS AOULTRS

PRUEBA DE ACCESO A LA UNIVERSIDAD PARA MAYORES DE 25 ANOS e

En la naturaleza son mas abundantes los insaturados. Los mas abundantes son:

e Saturados: acido palmitico (16C), estearico (18C);
e Insaturados: oleico (18 Cy un doble enlace en la mitad del 4cido)

7
) JABoOwL
4.2.1.- LIPIDOS SAPONIFICABLE

Son los que pueden dar la reaccion de saponificacidon {formacion de jabdn).

11
CH—C—OR 4+ 3 NaOH 3 NaCOOR f+ HC—OH

l
H,C—C—OR
-Acidos Grasos + Solucion Alcalina = Jabon + Glicerina

Esquema de una reaccion de saponificacion

Los dividimos a su vez:

a) tSimpIes.) Lipidos que sdlo contienen cagbono, hidrégeno y oxigens, Dentro de los

simples encontramos acilglicéridos y céridos.

l Acilglicéridos:’ Cuando son sédlidos se les llama grasas o sebos, cuando son
semisdlidos se les llama mantecas, y cuando son liquidos a temperatura ambiente se

llaman aceites.

Los acilglicéridos son ésteres de acidos grasos con glicerol (también llamado glicerina),
formados mediante una reaccién de condensacion llamada esterificacion.

O

I
C
o
R OR'
Estructura de un grupo éster

Una molécula de glicerol (o glicerina, con equivalentes en la nomenclatura) puede

reaccionar con hasta 3 moléculas de acidos grasos, puesto que tiene tres grupos
hidroxilo. En este caso forman los denominados{riglicérido Si reaccionan con uno

seriaf monoglicéridoDy si lo hacen con daG diglicéridos:
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[Céridos (ceras)']son moléculas que se obtienen por esterificacion dgun acido grasy con
un_alcohol monovalente lineal de cadena larga. Por ejemplo, la cera de abeja. Son

sustancias altamente solubles en medios acuosos y a temperaturas ambiente se
presentan sélidas y duras. En los animales la podemos encontrar en la superficie del
cuerpo, piel, plumas. En vegetales las ceras recubren en la epidermis de frutos, tallos,
junto con la cuticula o la suberina, que evitan la pérdida de agua por evaporacion en las
plantas.

L;;;:DéYEmnam{

o b

5,

FAWAY AW
W W \

almitato de miricilo
icera de abejal

CERIDOS = ACIDO GRASO + ALCOHOL
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@: Son los lipidos que ademas de contener en su molécula carbono, hidrégeno
y oxigeno, también contienen otros elementos com azufre u otra
biomoléculmn glucido. A los lipidos complejos\también se Tes llama lipidos de
membrana pues son las principales moléculas que forman membranas nucleares. Se

clasifican en: E:OSFOU PID(;(

) olipldo .-"_'.i!-\

e Fosfogliceridos
e Fosfoesfingolipidos

Cabwza hidrofitca

e  Glucolipidos
o Cerebrésidos
e Gangliésidos

Destacan los fosfolipidos, formados por un alcohol al

Cofas hidrelobicas

qgue se unen dos acidos grasos y un grupo fosfato. Estos
compuestos forman parte de la estructura de la

membrana celular, ademas de participar en la activacion 99
de enzimas, funcionamiento del pulmén, etc.
4.2.2.- LIPIDOS INSAPONIFICABLES Cy%

Son aquellos que no dan la reaccidn saponificable

Entre ellos mos: ISoPRE \yo (0CS

terpenoides: derivados del isoprendg_ constan, como minimo, de dos

Ulas de isopreno. Algunos terpenos importantes son los aceites

Terpenos

esenciales (mentol, limoneno, geraniol), el fitol (que forma parte de la molécula

de clorofila), las vitaminas A, K y E, los carotenoides (que son pigmentos fotosintéticos)

AN
i
CH,=C—CH =CH,

Isoprene

y el caucho.

Esteroideg: son@erivados del esteranq y se componen de cuatro anillos fusionados de
carbono_que posee diversos grupos funcionales (carbonilo, hidroxilo) por lo que la

a tiene partes hidrofilicas e hidrofobicas> Entre los esteroides mas destacados

se encuentran los acidos biliares, las hormonas sexuales, las corticosteroides,

la vitami % ? colesterol. k| colesterol es un componente mas de la bicapa de las
ulares.

membranas cel

(B TER
ANFI PA TICO

18

¢RUPO
Festats [ QSFATO

(?)

A tme saldol,
/A j&sc lu_yﬂ)w aap


https://es.wikipedia.org/wiki/Isopreno
https://es.wikipedia.org/wiki/Aceites_esenciales
https://es.wikipedia.org/wiki/Aceites_esenciales
https://es.wikipedia.org/wiki/Mentol
https://es.wikipedia.org/wiki/Limoneno
https://es.wikipedia.org/wiki/Geraniol
https://es.wikipedia.org/wiki/Fitol
https://es.wikipedia.org/wiki/Clorofila
https://es.wikipedia.org/wiki/Vitamina_A
https://es.wikipedia.org/wiki/Vitamina_K
https://es.wikipedia.org/wiki/Vitamina_E
https://es.wikipedia.org/wiki/Carotenoide
https://es.wikipedia.org/wiki/Pigmento
https://es.wikipedia.org/wiki/Caucho
https://es.wikipedia.org/wiki/Esterano
https://es.wikipedia.org/wiki/Carbonilo
https://es.wikipedia.org/wiki/Hidroxilo
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81cidos_biliares
https://es.wikipedia.org/wiki/Hormonas_sexuales
https://es.wikipedia.org/wiki/Corticosteroides
https://es.wikipedia.org/wiki/Vitamina_D
https://es.wikipedia.org/wiki/Colesterol
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\ A 1‘ D /“Cn
‘o, 9CH JCH__
:/ B / \ / == E“.
HoC ) «CH
A = formula
8 : 8 lar:
HoC CH GH, m
\‘CH;/ \\1(;"‘/ <\C);:T::B

Los esteroides anabdlicos fueron desarrollados a finales de 1930 con fines terapéuticos,
pero el que hicieran que aumentara la masa muscular llevé al uso de estas sustancias
por parte de fisicos culturistas y levantadores de pesas y después por atletas de otras
especialidades.

Cholesterol

El colesterol se encuentra en la sangre en una proporcion de 160-240 g/l segin edad.
Debido a su hidrofobicidad debe ser transportado e sangre confo lipoproteinas:

—
é LDL (lipoproteina de baja densidad):Tiene mads lipida que proteinas. También se llama

LDF o colesterol mato. Transportan el colesterol a todos los tejidos menos al higado.

Z ¢ HDL (lipoproteina de alta densidad):‘También Ilamado colesterol bueno. Tiene mas

protefrias que Hpidos. Recogen el colesterol y lo llevan al higado donde es eliminado por
la bilis.

Un exceso d¢ LDLjo colesterol en sangre favorece su depdsito en forma de placas en las
aredes arteriales lo que implica el endurecimiento de estas provocando
arteriosclerosis e hipertension, lo cual aumenta el riesgo de enfermedades coronarias

Los eicosanoides o icosanoides son lipidos derivados de los acidos grasos

ales de 20 carbonos tip@principales precursores de los
eicosanoides sMraquidénim, el acido linoleico y el acido linolénico. Todos los
eicosanoides son_moléculas de 20 atomos de carbono y pueden clasificarse en tres
tipostzprostaglandinas"?omboxa@/‘!eucotrieno‘s} Cumplen amplias funciones como
mediadores para el sistema nervioso central, Tos procesos de la inflamacion y de la
respuesta inmune tanto de vertebrados como invertebrados. Constituyen las moléculas
involucradas en las redes de comunicacidn celular mas complejas.
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FIG. 1 LOS ACIDOS GRASOS OMEGA-3 Y OMEGA-6

2

HO — d extremo

5 metilo
Acide alfe-linoldnien (ALA, C18:3, omega-3) OMeGha ,g
HO

o
Acidec eicosapentandico (EPA, C20:5, omega-2)

HO — — — —

(o]
Acido docosahesandico (DHA, C22:6, omegs-3)

‘ \L(\/\/\/E/\—é\/\/ ONECA ¢
—)

Acido finokéico (LA, C18:2, omega-€)
HO

o
Acido araquicdnlco (AN, C20:4, omegs-6)

4.2.3.- Funciones de los lipidos
/

® (Funcién de reserva energéticd. Los triglicéridos son la principal reserva de energia de
los animales ya que un gramo de grasa produce 9,4 kilocalorias en las reacciones

metabdlicas de oxidacién, mientras que las proteinas y los glicidos sélo producen 4,1
kilocalorias por gramo.

(Funcién estructural] Los fosfolipidos, los glucolipidas y el colesterol forman las bicapas

lipidicas de las membranas celulares. Los triglicéridos del tejido adiposo recubren y

proporcionan consistencia a los drganos y protegen mecanicamente estructuras o son
aislantes térmicos.

&uncic’m reguladora,lhormonal o de comunicacién celular. Las vitaminas liposolubles son
e —————

de naturaleza lipidica (terpenoides, esteroides); las hormonas esteroides regulan el

metabolismo v las funciones de reproduccién; los glucolipidos actian como receptores
de membrana; los eicosanoides poseen un papel destacado en la comunicacién celular,
inflamacidn, respuesta inmune, etc.

— DROSTAGLAMDINDS
Los lipidos se acumulan en el tejido adiposo formando grandes

tejidos grasosos que se manifiestan en aumento de peso en caso de sedentarismo, lo

gue aumenta la concentracion de la hormona TRL en sangre. En la neurohipéfisis, esta
elevada concentracion de TRL estimula la hipéfisis para que inhiba la secrecion hormona
ACTH provocando una sensacion relajamiento general del cuerpo.

] (&mcién protectora y aislante: ‘Las ceras por su consistencia e insolubilidad en agua,

protegen e impermeabilizan la superficie de hojas, tallos y frutos de las plantas. En los

animales las ceras elaboradas por las glandulas sebaceas de la piel y el conducto auditivo
externo, desempefian el mismo papel. Las grasas que en los animales se depositan

debajo de la piel constituyen para ellos un aislante térmico.

—_—

ya
] Euncmn dlgestlvi: Los acidos biliares provocan la emulsion de las grasas procedentes
de la alimentacion posibilitando la accion de enzimas digestivas que provocan la

descomposicion de las grasas y permite su absorcid : i i 0.
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4.3. PROTEINAS:

Las proteinas son macromoléculas que estan constituidas por uf _gran nimery de

unidades estructurales simples repetitivas denominadUn aminoacido es
una molécula organica con un grupo amino (-NH;) y un grupo carboxilo (-COOH). Existen 20

aminodcidos distintos.

/|
H
amino
~—NHy
0 NH, o
HeC j)j\OH HN’J\NH’\/%OH Ho OH
NH, ; s 0 NH,
Alanna (Ala) Arginina (Arg) Aspargina (Asn) Acid aspartic (Asp)
SR O S O :
HS” Yy “OH HO i o /\/LLOH HzN\)J\oH
NH., NH-, NH,

Cisteina (Cys)
0O

N I
N OH
Histidina (His)

O

H,C OH
NH,

Metionina (Met)

CH, O

HO );/H\OH

NH,
Treonina (Thr)

Acid glutamic (Glu)

CH., O

NH,

Isoleucina (Ile)

O
RN
\/ NH2

Fenialanina (Phe)

0 0
NH
N NH 2 Ho ~F N

Triptofan (Trp)

Glutamina (Gln)

O

ik OH
CH, NH,

Leucina (Leu)

H 9

Prolina (Pro)

Tirosina (Tyr)

Glicina (Gly)
(8]

H:’N \/\‘/\%OH

NH,
Serina (Ser)
CHy O
HyC OH
NH,

Valina(Val)

La palabra proteina proviene del griego protop (lo primero, lo principal, lo mas importante).

Las proteinas son las responsables de la formacidn y reparacion de los tejidos, interviniendo en

el desarrollo corporal e intelectual.
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Las proteinas son biopolimeros (macromoléculas orgdnicas), de elevado peso molecular,
constituidas basicamente por carbono (C), hidrégeno (H), oxigeno (O) y nitrégeno (N); aunque
pueden contener también azufre (S) y fésforo (P) y, en menor proporcidn, hierro (Fe), cobre (Cu),

magnesio (Mg), yodo (Y), entre otros elementos.

Estos elementos quimicos se agrupan para formar unidades estructurales (mondmeros)
llamados aminoacidos (aa), a los cuales se consideran como los "ladrillos de los edificios
moleculares proteicos". Estos edificios macromoleculares se construyen y desmoronan con gran
facilidad dentro de las células, y a ello debe precisamente la materia viva su capacidad de

crecimiento, reparacion y regulacion.

Las proteinas son, en resumen, biopolimeros de aminodcidos y su presencia en
los seres vivos es indispensable para el desarrollo de los multiples procesos
vitales.

Debido a su gran tamafio, cuando estas moléculas se dispersan en un disolvente adecuado,
forman siempre dispersiones coloidales (sistema conformado por un liquido y particulas
dispersas en forma sélida muy fina).

Las proteinas pueden plegarse en forma esférica (proteinas globulares) o formar largos
filamentos (proteinas fibrosas).

Proteinas globulares y fibrosas

Mioglobina Colageno
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La estructura de las proteinas se define a varios niveles, que son los siguientes:

Niveles de organizacion de las proteinas

Estructura primaria de las proteinas
Es la sequencia de una cadena de aminoacidos

Hoja plegada Hélice alfa

Estructura secundaria de las proteinas
‘ ocurre cuando los aminoacidos en la secuencia
‘ interactian a través de enlaces de hidrégeno

Hoja plegada

Estructura terciaria de las proteinas

ocurre cuando ciertas atracciones estan presentes
entre hélices alfa y hojas plegadas

Estructura cuaternaria de las proteinas
es una proteina que consiste de mas de
una cadena de aminoacidos

4.3.1. Propiedades de las proteinas:

: Las proteinas son solubles en agua cuando adoptan una conformacion
globufar (las fibrosas son insolubles). Cuando una proteina se solubiliza queda
recubierta de una capa de moléculas de agua (capa de solvatacién) que impide que se
MOtefnas lo cual provocaria su precipitacion (insolubilizacion). Esta
propiedad es la que hace posible la hidratacion de los tejidos de los seres vivos.

o__CAPACIDAD AMORTIGUADORD' Las proteinas son capaces de neutralizar las

variaciones de pH del medio, ya que pueden comportarse como un acido o una base y

por tanto liberar o retirar protones (H*) del medio donde se encuentran.

CARACTER ANFOTEND DB LOS AMNOACIDOS

*NH, ‘NM, 'Tw. Tﬂ;
H% R) o H(:: R HC| k) o Mci R
co0 COOH CO0 CO0
PH G — P 2UTENLA  —
1 ] o base 1 are o AN » v "~ 0
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DESNATURALIZACION Y RENATURALIZACION:)La desnaturalizacién de una proteina se
refiere a la ruptura de los enlaces gque mantenian sus estructuras cuaternaria, terciaria

e

y secundaria, conservandose solamente la primaria. En estos casos las proteinas se

———— . .

transforman en filamentos lineales y delgados que se entrelazan hasta formar
compuestos fibrosos e insolubles en agua. Los agentes que pueden desnaturalizar a una
proteina pueden ser{calor excesivd; sustancias que modifican, alteraciones en la

concentracidn; alta salinidad; agitacion molecular; etc... El efecté mas visible de éste

fendmeno es que las proteinas se hacen menos solubles o insolubles y que pierden su
- —_—————
actividad bioldgica. La mayor parte de las proteinas experimentan desnaturalizaciones

cuando se calientan entre 50 y 60 2C; otras se desnaturalizan también cuando se enfrian
por debajo de los 10a 15 °C. Iidesnaturalizacién puede ser reversible (renaturalizacidn)

ek

hs proteinas son sustancias especificas, es decir, cada especie o vegetal

pero en muchos casos es irreversible.

ESPECIFICIDAD:
propias proteinas, diferentes de las otras especies. Incluso en una misma

especie hay-diferencias, mas o menos significativas, entre las pmws de sus distintos
individuos; a esto se deben los casos de incompatibilidad o rechazo en trasfusiones

sanguineas, injertos o trasplantes. Por ejemplo, en los glébulos rojos de la sangre puede
estar presente una proteina integral de membrana. En los casos en los que se da, la

sangre se dice que tien@Si una persona que no tiene esta proteina en los glébulos
rojos (con Rh -) recibiera una transfusion de sangre con dicha proteina, podria llegar a
morir puesto que su sistema inmune atacaria a los glébulos rojos.

Factor Rh R —

3

-]
o -

Proteina antigénica: antigeno D o antigeno Rh
Factor Rh es de dos tipos: positive (Rh+) y
negatvo (Rh-)

Persona Rh- puede donar tanio a quienes
tenan el factor Rh+ como a quienes son Rh-
sn embargo s personas Rh- solo pueden
rechir sangre de donantes Rh.. Para quienes
son Rh+. solamente pueden donar a las
personas con factor Rh+, pudiendo recior
sangre tanto de s Rh+ como de los Rh-

4.3.2 Estructura de las proteinas:

Se ha comentado que las proteinas se componen de aminodcidos. La férmula general de los
aminodcidos es:

En funcidn de qué sea R tenemos los 20 aminodacidos que componen todas las proteinas.
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@minoa’cidos se unen entre si por formacion de enlaces peptidicos(qye consisten en
la unién del grupo amino de un aminoacido con el grupo alcohol de otro generando una
molécula de agua. De aqui obtendriamos un dipéptido. Si se unen tres tenemos un tripéptido, si
se unen cuatro tetrapéptido y si se unen mas tenemos un polipéptido.

_ H (o H
g ! e @ v |
HN—C— + @—c—c\ M=t

i
R1 Rz o H RQ

La unién de un bajo nimero de aminodacidos da lugar a un péptido; si el nimero
de aa que forma la molécula no es mayor de 10, se denomina oligopéptido; si es superior a 10,
se llama polipéptido y si el nimero es superior a 50 aa, se habla ya de proteina.

Se clasifican, de forma general, en Holoproteinas y Heteroproteinas segin estén
formadas, respectivamente, sélo por aminoacidos o bien por aminoacidos mas otras moléculas
o elementos adicionales no aminoacidicos.

Clasificacion de las proteinas segin su composicion

Albuminas

Glucoproteinas: aminoacidos + glcidos

Fosfoproteinas: aminoacidos + acido fosférico

Nucleoproteinas: aminoacidos + acidos nucleicos

La organizacién de una proteina viene definida por cuatro niveles estructurales

denominados: estructur i i i ik

cuaternaria. Cada una de estas estructuras informa de la disposicion de la anterior en el espacio.
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La estructura primaria es la
secuencia de aminoacidos
de la proteina. Nos indica
qué aminoacidos

T o
componen la  cadena t_’ilf)—.‘

polipeptidica y el orden en

que dichos aminoacidos se o N e Y i & leu ) 7 v A N
gly »( his } ( ile leu lys met ) ( phe

encuentran. La funcién de O \) \—)

una proteina depende de e T G | i I

su secuencia y de la forma '@_‘-@_‘w_{w"@_‘w

gue ésta adopte.

Estructura primaria

Estructura secundaria

La estructura secundaria es la disposicién de la secuencia de aminodcidos en el espacio. Los
aminodcidos, a medida que van siendo enlazados durante la sintesis de proteinas y gracias a la
capacidad de giro de sus enlaces, adquieren una disposicidon espacial estable, la estructura
secundaria.

Existen dos tipos de estructura secundaria:

X

1.- La a(alfa)-hélice

Es se forma al
enrollarse helicoidalmente sobre si
misma la estructura primaria.

@be ala formacion de enlacesTE~

entre el -C=0 de un oy el
-NH- del cuarto aminodacido que le
sigue.
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< 2.- La conformacio
beta [ Los raccaies s orentan hacia ambos faos de fa cadena de forma atema_|

»
En esté d!SF.)OSICIOI"I P }‘_g Lot L
los aminodcidos no 5 5 o U
forman una hélice { ﬁ. > ¢ o 20 .
sino una cadena_en : $ N ‘": T‘z R > T" |
forma de zigzag, : ’ 5 e 4
denominada

disposicidn en

lamina plegada. Lascatenas oupencen VP g Dmvemion y‘y’/"
Presentan esta omssdees. |V e Y ¥ ()/
estructura S 2
secundaria la

gueratina de la seda

o fibroina.

Estructura terciaria

La estructura terciaria informa sobre la disposicidn de la estructura secundaria de un polipéptido
al plegarse sobre si misma originando ung€onformacion globular:

En definitiva, es la estructura primaria la que determina cudl serd la secundaria y por tanto la
terciaria.

Esta conformacion globular facilita la Sqlubilidad en agwa y asi realizar funciones de transporte,

enzimaticas, hormonales, etc.

Aparecen varios tipos de enlaces:

1)el puente disulfuro entre los
radicales de aminoacidos que
tienen azufre.

2) los puentes eléctricos o
atraccion electrostatica

3) los puentes de hidrégeno

1. Puentes di-sulfuro

2. Atraccion electrostatica
3. Puentes de hidrogeno

4. Interaccon hidrofdbica

4) las interacciones hidréfobas.
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Estructura cuaternaria

Esta estructura informa de

la unién, mediante enlaces

Y TR T

débiles (no covalentes) de
S ——

varias cadenas
polipeptidicas con
O ——

estructura terciaria, para
formar un complejo
proteico. Cada una de estas
cadenas -—polipeptidicas
recibe el nombre
d€ protéomero.

El nimero de protdmeros
varia desde @ como en la

hexoquinasa, como

en la hemoglobina (que
transporta O, y CO; en la

circulaciéon sanguinea), o
muchos, como la cépsida
del virus de la poliomielitis,
que consta de sesenta
unidades proteicas.

Funciones y ejemplos de proteinas

Funcié
|sstructu

Funcidn
J ransportac

—— _— Funcién
Funcién Hormonal
Fnzimitica
-'unc.
ARN h fensiva
ADN
‘(Fimcié
Nucleo Regulaor
Citoplasma Proteinas

Las proteinas determinan la forma y la estructura de las células y dirigen casi todos los
procesos vitales. Las funciones de las proteinas son especificas de cada una de ellas y permiten
a las células mantener su integridad, defenderse de agentes externos, reparar dafos, controlar
y regular funciones, etc...
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Todas las proteinas realizan su funciéon de la misma manera: por unién selectiva a
moléculas. Las proteinas estructurales se agregan a otras moléculas de la misma proteina para
originar una estructura mayor. Sin embargo, otras proteinas se unen a moléculas distintas: los
anticuerpos, a los antigenos especificos; la hemoglobina, al oxigeno; las enzimas, a sus sustratos;
los reguladores de la expresidon genética, al ADN; las hormonas, a sus receptores especificos;
etc.

4.3.3.- Funciones de las proteinas

-Algunas proteinas constituyen estructuras

ADN celulares.

-Ciertas glucoproteinas forman_parte de las
membranas celulares y actuan como receptores
o facilitan el transporte de sustancias.
-Las forman parte de los cromosomas
que regulan la expresion de los genes.

-Otras  proteinas confieren _elasticidad —y
resisieneia a 6rganos y tejidos:
-EI del tejido conjuntivo fibroso.
‘La elastina del tejido conjuntivo eldstico.
‘La queratina de la epidermis.
Las arafias y los gusanos de seda segregan

fibroina para fabricar las telas de arafia y los
capullos de seda, respectivamente.

( Funcidon enzimatica ,

Las proteinas con funcion
enzimatica son las mas
numerosas y especializadas.

Actuan como
biocatalizadores de las
reacciones quimicas del
metabolismo celular.

En estas reacciones, las enzimas actian sobre unas moléculas denominadas sustratos,
las cuales se convierten en moléculas diferentes denominadas productos. Por ejemplo, a nivel
digestivo, la amilasa salival degrada almiddn en glucosa, la lipasa degrada grasas en &cidos
grasos en el estdmago, la lactasa degrada la lactosa en monosacaridos en el intestino delgado,
etc.
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Funcion hormonal

Funcidn reguladora

Algunas hormonas son de naturaleza proteica, como la

dnsuli® vy el glucagdén (que regulan los niveles de
glucosa en sangre), o las hormonas segregadas por la
hipéfisis, como la del crecimiento o |Ia
adrenocorticotrépica (que regula la sintesis de
corticosteroides) o la calcitonina (que regula el
metabolismo del calcio).

— . O N}
ot . ) &
3 "3 4 .
. L
‘ 0, U8
= v [ © .
& -
Algunas proteinas regulan la : &
expresion de ciert enes y otras . ,
regulan ivisién celular)(como la - :
H -
ciclina). ; . 0
. . )
M it
- " . J . ‘
. ’ . .‘
L e 1
4 '

Funcion homeostati
e ———

—
Algunas @.n.tienen el equilibrio osmdticody actlan junto con otros sistemas
LA
amortiguadores para mantener constante el pH del medio interno.

Las proteinas sanguineas como la albumina y la globulina son de gran tamafo para
salir del lecho capilar hacia los tejidos, por tanto permanecen en los capilares y
atraen los liquidos hacia ellas contrarrestando parcialmente la fuerza de la presién
sanguinea
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G M
14

Funcidn defensiva

parte‘\@riahle

P . La mmunoglobullnas son proteinas
Mg BN 7 g actian como a efpos  frente a
3 {
HH5* ’ ) HHy* posibles antigenos.
D 7 . D
K»__\ i //\( -La  trombina y el fibrindgeno
\< \Q // ﬁ | contribuyen a la formacién de coagulos
.0 (¥ A~— cadena . . .
Pl 5/ sanguineos para evitar hemorragias.
cco- coc - ligera
‘ - Las mucinas tienen efecto germicida y
protegen a las mucosas.
parte invariable : - Algunas toxinas bacterianas, como la
: ‘ cadena . .
‘—\ 1 pesada del botulismo, o venenos de serpientes,
[ son proteinas fabricadas con funciones
. £00-Coo- .
defensivas.

Funcidn de transpor

- Ld hemoglob|® transporta oxigeno en la
sangre de los verte 0sS.
-La hemocianina transporta oxigeno en la

sangre de los invertebrados.

-La mioglobina transporta oxigeno en los
musculos.

- Las lipoproteinas transportan lipidos por la
sangre.

- Los citocromos transportan electrones.

Funcion contractil

constituyen las miofibrillas responsables de la contraccion

muscular.

—_—

- La dineina estd relacionada con el movimiento de cilios y flagelos.

Funcion de reserva )

-La ovoalbumina de la cl huevo, la gliadina del grano de trigo y la hordeina

de la cebada, constituyen la reserva de aminodcidos para el desarrollo delembridn.

- La lactoalbimina de la leche.
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4.4 Acidos Nucleicos: ) <
(14 o) < pen

Son biopolimeros, de elevado peso molecular, formados por otras subunidades
estructurales o mondémeros, denominados nucledtidos.

El descubrimiento de los acidos nucleicos se debe a Meischer (1869), el cual trabajando
con leucocitos (gldbulos blancos de la sangre) y espermatozoides de salmdn, obtuvo una
sustancia rica en carbono, hidrégeno, oxigeno, nitrégeno y un porcentaje elevado de fésforo. A
esta sustancia se le llamé en un principio nucleina, por encontrarse en el nucleo.

Afios mas tarde, se fragmenté esta nucleina, y se separd un componente proteico y un grupo
prostético (que es una parte no protéica). Este ultimo, por ser acido, se le Ilamé acido nucleico.

En los afios 30, Kossel comprobé que tenian una estructura bastante compleja.

En 1953, James Watson y Francis Crick, descubrieron la estructura tridimensional de uno de
estos acidos, concretamente del acido desoxirribonucleico (ADN).

64.4.1. Composicion:

Los nucledtidos son los mondmeros de los acidos nucleicos (ADN y ARN) en los cuales
forman@adenas lineales de miles o millones de nucleétida pero también realizan funciones
importantes como moléculas libres (por ejemplo, el ATP o el GTP).1

@cleétidos estan formados pm
S JAs—
que puede serla Dcsqu_g en el ARN; o la D- ‘w (CsHm%
en el ADN A

c1 0 o .
&LO.SA - r,;o@oc(flco ARN

Gerwo

Desoxi rrigoh —-A@?SO/‘I RRIBe(k) €ic6
Desoxirrihosa 74 D/\)

, que puede ser:

HOH S

Ribosa

@ base nitrogena

como la Guanina (G) y la Adenina (A)
mo la Timina (T), Citosina (C) y Uracilo (U)
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NH CITOSINA ADENINA NH .,
C {2-oxi-d-aminopirimidina) (G-amn‘.opuru‘:dn/ | N
U 3 N
e © L L5 YO8
" =
0=C2 CH i P'R'M'D'NA H PURINA| & HCc € /
Sy /C S < SN W
1 HN 4 . ' Néﬁ\c/ N\ > N
H I 250 | RS = H
0=C=? N5 ¢ 5CH HC 2 B O .
g N 'Hc| 2 oy | [RESEEE 8 %
/é b TIMINA l § ; . g g ¢C
HN @ \CH H |5-metil-2 4- L = C \
| 1 dioxipirimidina) ] - EH " é } (I:I /CH
y=C2 H i =R
’ \N/C < \N/ N
| URACILO GLANINA I
H {24-dioxipinmiding) {2-amino-6-oxipurnnal H

Las formulas moleculares de las bases nltrogenii son Adenina C5H5N5, uanin

C|t05|r@, Tlmlna y Uracilg
Acido fosforico HsPOa, en ico une dos pentosas.
OH
| ACIDO
0—P —OH ORTOFOS-
FORICO
OH

A la unién de una pentosa con una base nitrogenada se le llanfé nucledsidoYEsta union se hace

mediante un enlace ﬁ—glucosidico.

-

ENTOSA

Base Ni'rr'ogenada + ASTrAr =[ NUCLEOSIDO g
1% -
~ o
NT 3 .
\ ~
2 ? o
/ 0% >N >
o )
> HOCH, ~_ | 3
/ “ l Desoxicitidina 2]
H H /1" 41-B- desoxirribofuranosil - citosina)

H N H

OH H

Desoxirribosa

A la unién de un nucledsido con el acido fosférico se forma un nucleétido. Los
nucledtidos que constituyen la molécula de un acido nucleico se sitdan consecutivamente uno
tras otro formando una cadena lineal, cuyos eslabones son moléculas de acido fosforico y
pentosa dispuestas alternativamente, de cada una de estas uUltimas cuelga la molécula de base
nitrogenada.

NUCLESSIDO + Nc¢. fosFdrico

!

33 ENTOSA + Base NaroceENADD

NUCLESTIO
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PENTOSA .
Base Ni‘rrogenada+A=l-uur+Acido Fosférico = |nucieomno |

o1 <J/) / oot

HO—P + &
! Adening 3
OH OH OH OH
Adenosina Adenosin - 5' - monofosfato
{Nucledsido) (AMP)
e Silapentosaes una ribosa, tenemos un nb% (ARN) )Estos tienen como bases

nitrogenadas Ia/bEana guanina, citosina \(urat?r)

e 51 0L

; \ S adencaing \ / ciding
50 0 4
— — Nt urtding

e Sila pentosa es una desoxirribosa, tenemos un desoxirribontyleéﬂ)stos

tienen como bases nitrogenadas IaFdenma, citosina, guanina v%mma. }]

HN o
PRI *“NI . Pal
AN ¢ N\ 7N,
HO— N W M
\ 0 / ‘.0-.3
| et
o oM
o N,
L ki
A 1
eth > \ S HO— N” O
j &
- e 2}
Desoxitimidina Desoxicitidina
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El enla ﬁ—glucosidico e hace entre el

a) C-1'de | el N-9 de rica, como la guanina y la adenina.

b) C-1"de la pentosa y el N-1 de la base pirimidinica, como la timina y citosina

4.4.2. Tipos de Acidos Nucleicos:

Los acidos nucleicos estan formados, como ya se ha dicho anteriormente, por la polimerizacién
de muchos nucledtidos, los cuales se unen de la siguiente manera:

3’-pentosa-5'-fosfato---3"-pentosa-5'fosfato---3'-pentosa-5'-fosfato--- ....

a (1)

* Extremo 5’: grupo hidroxilo o P N . dl &
fosfato en el carbono 5’ del aztcar o o 1
terminal At NN

"'\'4 "/." § & §

* Extremo 3’: grupo hidroxilo en el >

5 i 5 CAG Y
carbono 3’ del azticar terminal e o 060
o
MLs o A

* / La union quimica entre N4

nucledtidos adyacentes es el y o W
nlace
enlace fosfodiéster en cada ladg fosoduster 4 O : o
MLy 0 ©
iy
* La estructura primaria de los ac. S D —

Nucleicos esta dado por la
secuencia lineal de nucleétidos
por enlaces fosfodiéster.

Cada
molécula tiene una orientacion definida, por lo que la cadena es 5°-> 3",

(Biologia 2 - Bruiio)
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Atendiendo a su estructura y composicidn existen dos tipos de acidos nucleicos que son:
a) Acido desoxirribonucleico o ADN o DNA

b) Acido ribonucleico o ARN o RNA

5. Acido DESOXIRRIBONUCLEICO O ADN:

5.1 ESTRUCTURA

Estd formado por la unidn de muchos desoxirribonucleétidos. La mayoria de las
moléculas de ADN poseen dos cadenas antiparalelas unidas_entre si mediante las bases

————

nitrogenadas, por medio de puentes de hidrégeno.

—

g La adenina enlaza\con la timina, mediante dos pulptes de hidrégeno, mientras que la

El ADN es el portador d&\la informacidn genética,Jse puede decir por tanto, que los genes
estan compuestos por ADN.

5 end 3'end
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5.2 ESTRUCTURA PRIMARIA DEL ADN

Se trata de la secuencia de desoxirribonucledtidos de una de las cadenas. La informacion
genética esta contenida en el orden exacto de los nucledtidos.

5' M Adenina

i Timina

5.3 ESTRUCTURA SECUNDARIA DEL ADN

Es una estructura el doble hélige. Permite explicar el almacenamiento de la informacion
genética y el mecanismo de duplicacidn del ADN. Fué postulada por Watson y Crick, basandose
en:

- La difraccién de rayos X que habian realizado Franklin y Wilkins

- La equivalencia de bases de Chargaff, que dice que la suma de adeninas mas guaninas es igual
a la suma de timinas mas citosinas.

A—T
C—G

Esqueleto

Adenina
azucar- fosfato.

Par de bases

Base nitrogenada

Citosina

s ~lacaieb ol ~e
rww.claseweb.edu.co
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Es una cadena doble, dextrégira o levdgira, segun el tipo de ADN (hay tres tipos). La
doble hélice es dextrégira cuando si se mira al eje de la hélice hacia abajo, en cualquier direccién,
cada una de las hebras sigue una trayectoria en el sentido de las agujas del reloj al alejarse del
observador. Sera levégira en caso contrario.

Ambas cadenas son complementarias, pues la adenina de una se une a la timina de la
otra, y la guanina de una a la citosina de la otra. Ambas cadenas son antiparalelas, pues el
extremo 3’de una se enfrenta al extremo 5°de la otra.

Se han ADN distintos en base a sus caracteristicas estructurales,
denominandode ADN-A, ADN-B y ADN-Z.

Caracteristicas estructurales de los ADNA By Z

ADN-A ADN-B AONZ
Bantydo de glro de la hlice Dustregin Dosvtgeo Levogno
Forma y tamano Mas ancha y corta | intermadie Mas estrocha y Wigs
Burco meyor Csvecha, profundo | Amptio. profundidad medan | Sin profundided
BSurco menot Amphia, n peofunds | Esblechin, protundciat meds | Estect, profunco
DAAmetio de la hilice 2,00 nm 2,37 om 1.4 A
Unidad estructural Par dn Dases Par de bases Doa parms e hasks
Pares de bases'vusita " 104 12
Distancia entre pares de baves 0.23 nm 0,34 nm 053 nm (G L)/ 04 m (CG)
Paso de helice o vueits completa | 2.5 nim 354 am 4,50 nin
Ratacion pos ressduo nm™ ny 20
IncHnacion de 1os pores de bases | 1 1,3 w
Batanceo aw L 1
Alabeo 15.4% nr L
Flegumiento del arvcar ECYani £ CTendo E CZ-o000 (primidines) £ CX-endo (purinmm)
Conformncion sniace Nglucosidico | Al Anh A {primidings | ( Syn (purvues)
Contormacion enlace C4'-C8 * Binclinal + Bircimal = Binciral (primeadinas | ( Antipeaplanar (panmnes)
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5.4 ESTRUCTURA TERCIARIA DEL ADN

Se refiere a como se almacena el ADN en un volumen reducido. Varia segun se trate de
organismos procariontes (con células procariotas, como las bacterias) o eucariontes (con células

eucariotas, como animales):

@s se pliega como una super-hélice en forma, generalmente, circular y asociada
a unapequena cantidad de proteinas. Lo mismo ocurre en la mitocondrias y en los plastos.

Doble hélice circular de ADN

%,

e
‘Y
&,

Tk
T,

(Biologia 2 - Brufio)

Detalte
del superenrollamiento %
del ADN b
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b) EI empaquetamiento ha de ser mas complejo y compacto y para esto necesita
la presencia de proteinas,_como son las histonas y otras de naturaleza no histona (en los
espermatozoides las proteinas son las protaminas). A esta unién de ADN y proteinas se conoce
como cromatina, en la cual se distinguen diferentes niveles de organizacién, que son
nucleosoma, collar de perlas, fibra cromatinica, bucles radiales y cromosoma.

ADN de doble hélice

pd F AT DAYy

4~ Nucleosomas

Solenoide

Bucles de
cromatina
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TTee——

5.5 DESNATURALIZACION DEL ADN
=

\

Cuando la temperatura alcanza el punto de fusion del ADN, la agitacidn térmica es capaz
Wﬂ%ﬁ*&é& Este esun proces yaque
a@w%w se puede producir una renaturalizaciéon. En este proceso se rompen los
puentes de hidrégeno que unen las cadenas y se produce la separacién de las mismas, pero no

——

se rompen los enlaces fosfodiester covalentes que forman la secuencia de la cadena.

La desnaturalizacién del ADN puede ocurrir, también, por variaciones en e%

YOO AYRYRXXX 5

% Doble hélice
de ADN
Calentamn_mo Enfriamiento

f‘\

(Biologia 2 - Brufl o)

g

. parcualmenlo
desnaturalizado

/

Calentamiento & l—nfnamwnlo

2 .m
N\

IR\

ADN desnaturalizado

Desnaturalizacion
Renaturalizacion

Al enfriar lentamente puede renaturalizarse.

°

=

=

bd

m

L]

o~

8

T e @

ADN, ADN, ~
desnaturalizado desnaturalizado

Enfriamiento
{renaturalizacion)

Doble hélice

“de ADN
Doble hélice d= AT,

hibrida Doble hélice

" de ADN,
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6. ARN O ACIDO RIBONUCLEICO - —

6.1.- ESTRUCTURA

Estd formado por la unidon de muchos ribonucleétidos, los cuales se unen entre ellos
mediante enlaces fosfodiester en sentido 5°-3°( igual que en el ADN ).

Estan formados por un, a excepcidon del ARN bicatenario de un tipo

concreto de virus (los reovirus).
ESTRUCTURA PRIMARIA DEL ARN

Al igual que el ADN, se refiere a la secuencia de las bases nitrogenadas que constituyen
sus nucleétidos.

Adenina

ltsquealv.t.u
de polirribosa
fostate

o & Guanina

{Biologia 2 - Brufio)

Extremo 37

42


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García



EQUCACIDN DE PERSONAS ACULTRS

PRUEBA DE ACCESO A LA UNIVERSIDAD PARA MAYORES DE 25 ANOS CEPRLOPEZ DEL URU -Heuin

BIOLOGIA

ESTRUCTURA SECUNDARIA DEL ARN

Alguna vez, en una misma cadena, existen regiones con secuencias complementarias de

pares de bases (A-U, C-G) capaces de aparearse.

(Biologia 2 - Brufio)

Sitio de corte
y empalme

Estructure secundario de los ARN,

Se pueden formar distintas estructuras, como las que se detallan a continuacion:

Hélice Regién con bases apareadas

(tallo, stack)

Bucle Regioén incluida en una hélice en donde las
_ bases no estan apareadas
(ciclo, loop)
Bucle en Estructura en donde regiones cercanas de
horquilla bases complementarias se aparean, separadas
por una region no apareada que permite que la
(;il'r"pﬁggg secuencia se doble para formar una hélice.
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Bucle interno

(internal loop)

Protuberancia

(buldge)

Bucle multiple

(helical junction)

Pseudonudo

ESTRUCTURA TERCIARIA DE AR

Estructura en donde hay regiones no apareadas é
en ambos lados de la hebra. Puede ser
Simétrico o asimétrico.

Estructura en donde hay una regién no b
apareada en un solo lado de la hebra.
g e®
o @90909 &\og
0¢69@ 6\0
0 /2 q Zhng 2 @ e
Region en donde se juntan multiples hélices. > €SP0
o.M
/ da’a Y
° o
e 0
oo o
L]
b
L3
Variacion de bucle en donde solo una parte del a5
- - z ) °
bucle si esta apareada. El pseudonudo mas pé o o
. . . . . L4 ®
simple consiste de una region libre del RNA T ) § s
apareada con un bucle. 8 gp "I
o
L
]
°

amiento, complicado, sobre al estructura secundaria. A diferencia del ADN las

moléculas de ARN suelen ser de cadena simple y no forman dobles hélices extensas, no

obstante, en las regiones con bases apareadas si forma hélices como motivo estructural

terciario.
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CLASIFICACION DE LOS ARN.

&RN MENSAJERO (ARN)

Sus caracteristicas son la siguientes:

proteica.
PR e

Cadenas de largo tamafio con estructura primaria.

Se forma en el ndcleo de la célula como copia de un fragmento del ADN

Supone del 3% al 5% de todo el ADN de la célula —

Se le llama mensajero porque transporta la informacion necesaria para la sintesis

Cada ARNn, tiene informacidn para sintetizar una proteina determinada.

=,

Su vida media es corta.
En procariontes el extremo 5’posee un grupo trifosfato

o En eucariontes en el extremo 5posee un grupo metil-guanosina unido al
trifosfato, y el el extremo 3’posee una cola de poli-A

Transcripcion

y

'; "( .Nn C'n T 1 ARN mensajero

o AP

45


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García


Alfonso J. García



EQUCACIN D€ PERSDNRS ADULTRS

PRUEBA DE ACCESO A LA UNIVERSIDAD PARA MAYORES DE 25 ANOS |+~ CEPALOPEZ DEL ORD-HELLIN
P .
! ("'\-\(_@
% o®"
= <

ntr / ' ,F
ones i
~ -
\\\ -

Colar de poli A U -
\ !

{Biologia 2 - Brufio)

ARN mensajeros (ARNm) de procariotas (bac-
o terigs) (1) y de eucariotas (2).

En los eucariontes se puede distinguir también:

- Exones, secuencias de bases que codifican proteinas
- Intrones, secuencias sin informacion.

Un ARN,, de este tipo ha de madurar (eliminacion de intrones) antes de hacerse
funcional. Antes de madurar, el ARN recibe el nombre de ARN heterogeneonuclear (ARNhn ).

EL\RN RIBOSOMICO (ARN,) )

Sus principales caracteristicas son:

e Cada ARN; presenta cadena de diferente tamaiio, con estructura secundaria y terciaria

(bastantes bucles).
e Forma parte de las subunidades ribosdmicas (60%)

e Representa el 80% del ARN
e Estan vinculados con la sintesis de proteinas.

RIBOSOMA PROCARIOTICO RIBOSOMA EUCARIOTICO

o 38 -o

sl s| 3£5E
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ARN TRANSFERENTE (ARN,) |

Sus principales caracteristicas son.

- Son moléculas de pequefio tamano (80 a 100 nucledtidos)

- Representa el 15% de todo el ARN

- Poseen en algunas zonas estructura secundaria, lo que va hacer que en las
zonas donde no hay bases complementarias adquieran un aspecto de bucles,
como una hoja de trébol.

- Los plegamientos se llegan a hacer tan complejos que adquieren una estructura
terciaria

- Su misién es unir aminodacidos y transportarlos hasta el ARN,, para sintetizar
.'——‘\ == hpp SRS Y
proteinas:

ARN - Transferente

Se encarga del transporte de aminoacidos
en ¢l cltoplasma.

Existe un ARNt especifico para cada aa’.

El anticodon es la secuencla de bases
nitrogenadas que varia de un ARNt a otro.

Contlene un 10% de bases minoritarias o
bases diferontes a las mayoritarias. Estas
bases pueden ser metilguanina (mG),
dimetilguanina (m;G) o dihidrouracilo
{UH,).

El extremo 3 SIEMPRE tlene una
secuencia CCA, y en el extremo 5° aparece
SIEMPRE una G.

ESQUEMADE “HOJA DE TREBOL" DE ARN TRANFERENTE

Sitio de unién
p ¢l del aminocacido

{Biologia 2 - Brufio)

Bucle 1 Bucle

Anticodon

El lugar exacto para colocarse en el ARNy, lo hace gracias a tres bases, a cuyo conjunto
se llaman anticodén (las complementarias en el ARNy, se llaman coddn).
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4.4.5 Funciones principales de estos acidos:

Entre las principales funciones de estos acidos tenemos:

e Duplicacién del ADN

e Expresién del mensaje genético:
e Transcripcién del ADN para formar ARNq y otros

e Traduccidn, en los ribosomas, del mensaje contenido en el ARN a proteinas.

CARACTERISTICAS PRINCIPALES DE ADN Y ARN

Bases: adenina,
guanina y timina

citosina,

ADN ARN
Composicion Acido fosférico Acido fosférico
Desoxirribosa Ribosa

Bases: adenina, citosina, guanina y
uracilo

Estructura

Bicatenaria: dos cadenas de
nucleétidos enrolladas
formando una doble hélice

Monocatenaria: una cadena de
nucleétidos de menor longitud que la
del ADN

Localizacion

En el nucleo

En el nlcleo y en el citoplasma

Funciones Portador de la informacién | Transferir la informacidn genética y
genética de cada ser vivo. La | ejecutar las instrucciones que contiene
informacion que porta consiste | SINTESIS DE PROTEINAS
en las instrucciones para la
sintesis de las distintas
proteinas del organismo.

Cytosine E - Cytosine €
Nz .—Nucleobases NHz
8 X
H ] (o]
Guanine0 . GuanineO .

N NH
(N \ N/}\NHI

H

Adenine
HN

<
i\
Aﬁ N

Uracil

l NH
N/KO
H

Nucleobases
of RN

Base pair

Al

helix of
sugar-phosphates

RNA
Ribonucleic acid
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Thymine .

e

N (o]
H

Nucleobases
of DNA

DNA

Deoxyribonucleic acid
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PREGUNTAS:
2 - El ARN; : estructura, localizacidén y funcion en la biosintesis de proteinas.
2 - Nucleétidos: concepto, composicion quimica y moléculas mas frecuentes.
9 -Estructura y funciones del ADN.
2 -Localizacién y funcion del ARNy, en la célula eucarionte.
592.-¢ Cudntas clases de ARN conoces y en que procesos intervienen?

9.- ¢ Qué diferencias estructurales, de composicidn,etc... existen entre el ADN y el ARN?
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