ION DE HIDROGENO

Un dtomo de hidrégeno, en estado fundamental, tiene un protdn (carga positiva)
en el nicleo, y 1 electrdn (carga negativa) en su corteza, por lo que no tiene carga neta,
al equilibrarse sus cargas positiva y negativa.

Sin embargo, puede perder el electrédn que tiene en su corteza, y quedar éste
libre. En ese momento, el atomo de hidrégeno queda sin electrones, pero sigue
teniendo un protén (carga positiva). Se transforma asi en un cation, con carga neta

positiva (1 protdn o carga positiva frente a 0 electrones o cargas negativas). El cation de
hidrégeno se representa como H*.

lones: Modelo de Bohr

Hidrogeno: 1 p, 1 e - Ion de Hidrogeno : 1p

.+

No tiene carga neta Carga +1



NAD+y NADH

El dinucledtido de nicotinamida y adenina, también conocido como nicotin adenin
dinucleétido o nicotinamida adenina dinucleétido (abreviado NAD+ en su forma
oxidada y NADH en su forma reducida), es una coenzima que se halla en las células vivas
y que esta compuesta por un dinucledtido, es decir, por dos nucleétidos, unidos a través
de grupos fosfatos: uno de ellos tiene como base de adeninay el otro, una nicotinamida.
Su funcién principal es el intercambio de electrones y protones y la produccién de
energia de todas las células.
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En el metabolismo, el NAD+ esta implicado en reacciones de reduccién-oxidacién,
llevando los electrones de una a otra. Debido a esto, la coenzima se encuentra en dos
formas: como un agente oxidante, que acepta electrones de otras moléculas, v,
actuando de ese modo, da como resultado la segunda forma de la coenzima, el NADH,
la especie reducida del NAD+, y puede ser usado como agente reductor para donar
electrones.
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NADP+y NADPH

La nicotinamida adenina dinucledtido fosfato (abreviada NADP+ en su
forma oxidada y NADPH+H"* en su forma reducida) es una coenzima que interviene en
numerosas vias anabdlicas. Su estructura quimica contiene la vitamina B3 y es ademas
andlogo de la nicotinamida adenina dinucledtido (NADH+H*; NAD+en su forma
oxidada). Su férmula empirica es C21H29N7017P3.1
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El NADPH+H+ proporciona parte del poder reductor necesario para las reacciones
de reduccion de la biosintesis. Interviene en la fase oscura de la fotosintesis (ciclo de
Calvin), en la que se fija el diéxido de carbono (CO;); el NADPH+H"* se genera durante
la fase luminosa de la fotosintesis. Este cofactor es esencial tanto en reacciones
anabdlicas como catabdlicas. Las rutas catabdlicas suministran energia quimica en
forma de ATP, NADH+H*, NADPH+H* y FADH,.2Estos transportadores de energia se
utilizan en las rutas anabdlicas para convertir moléculas precursoras pequefias en
macromoléculas celulares. En los procesos anabdlicos actia como cofactor de las
reductasas. En los animales, la mayor fuente de NADPH+H* es la fase oxidativa de la ruta
de la pentosa fosfato, que produce 60% de los requerimientos de la célula.
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FAD y FADH;

El flavin adenin dinucleétido o dinucledtido de flavina y adenina (abreviado FAD en su
forma oxidada y FADH; en su forma reducida) es una coenzima que interviene en las
reacciones metabdlicas de oxidacién-reduccién.
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Estructura del FAD

El FAD es una molécula compuesta por una unidad de riboflavina (vitamina B:), unida a
un pirofosfato (PP;), este unido a una ribosa y ésta unida a una adenina. Por tanto, la
molécula es en realidad ADP unido a riboflavina; o también AMP unido a la
coenzima FMN.

El FAD es unacoenzimaque interviene como dador o aceptor
de electrones y protones (poder reductor) en reacciones metabdlicas redox; su
estado oxidado (FAD) se reduce a FADH; al aceptar dos atomos de hidrégeno (cada uno
formado por un electrén y un protén), segun la siguiente reaccién:
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Por tanto, al reducirse capta dos protonesy dos electrones, lo que lo capacita para
intervenir como dador de energia o de poder reductor en el metabolismo. Por ejemplo,
el FAD (y también el NAD) se reduce en elciclo de Krebsy se oxida en la cadena
respiratoria (respiracion aerdbica).
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